


 

I. Продолжительность учебного года по классам 

 

1.1 Начало учебного года – 1 сентября 2022 года 

1.2 Дата окончания учебного года – 26 мая 2023 года 

1.3 Продолжительность учебного года: 

1 подготовительный и 1 классы- 33 недели 

2-4, 5-9  классы – 34 недели 

10 классы – 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА*). 

*Сроки проведения ГИА обучающихся утверждаются Минпросвещения России и  

Рособрнадзором. 

 

II. Количество классов-комплектов в каждой параллели 

Подготовительный класс – 1 

1 класс – 1 

2 класс – 1 

3 класс – 2 

4 класс – 1 

5 класс – 2 

6 класс – 1 

7 класс – 1 

8 класс – 1 

9 класс – 1 

10 класс – 1 

11 класс – 0 

12 класс – 0

 

Всего 13 классов – комплектов 

 

III. Продолжительность учебных четвертей 

 

Учебные 

четверти 

Классы Срок начала и 

окончания четверти 

Количество 

учебных недель 

(дней) 

I четверть 1(подг) – 10 классы 01.09.2022 – 

     28.10.2022 

8 недель 2 дня 

(42 дня) 

II четверть 1(подг) – 10 классы 07.11.2022 –   

      27.12.2022 

7 недель 2 дня 

(37 дней) 

III четверть 1(подг) и 1 классы 

 

 

 

2-10 классы 

09.01.2023 –  

     19.02.2023 

27.02.2023 –  

     24.03.2023 

09.01.2023 –  

     24.03.2023 

9 недель 4 дня 

(49 дней) 

 

 

10 недель 4 дня 

(54 дня) 

IV четверть 1(подг) – 9 классы 

 

10 класс 

 

03.04.2023 – 

26.05.2023 

03.04.2023 – 

25.05.2023 

7 недель 2 дня 

(37 дней) 

 



IV. Продолжительность каникул в 2022-2023 учебном году 

 

Каникулы Классы Срок начала и 

окончания каникул 

Количество дней 

Осенние 1(подг) – 10 классы 29.10.2022 –  

       06.11.2022 

9 дней 

Зимние 1(подг) – 10 классы 28.12.2022 –  

       08.01.2023 

12 дней 

Весенние 1(подг) – 10 классы 25.03.2023 –  

       02.04.2023 

9 дней 

Итого за 

учебный год 

1(подг) и 1 классы 

2 – 10 классы 

 37 дней 

30 дней 

 

Дополнительные каникулы для обучающихся 1(подг) и 1 классов с 20 февраля по 26 

февраля 2023 года. 

 

V. Проведение промежуточной и государственной итоговой аттестации 

 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о порядке 

текущего контроля успеваемости, проведения и формах промежуточной аттестации 

учащихся, порядке выставления годовых отметок в МАОУ «Надежда» по учебным 

дисциплинам в виде и форме, согласно учебному плану школы по графику без 

прекращения образовательного процесса. 

 

Классы Количество учебных недель в 

учебном году 

Сроки промежуточной 

аттестации 

1 подг., 1 классы 33 32 учебная неделя 

10 класс 34 33 учебная неделя 

2-4, 5-9 классы 34 33-34 учебные недели 

 

Итоговая аттестация в 10 классах проводится согласно расписанию, утвержденному 

Министерством просвещения Российской Федерации и Рособрнадзором на данный 

учебный год. 

 

VI. Продолжительность рабочей недели 

 

В режиме 5 – дневной недели обучаются (классы) 1(подг) - 10 классы 

В режиме 6 – дневной недели обучаются (классы) нет 

 

 

 

 



VII. Регламентирование образовательного процесса на день 

 

Расписание звонков: 

1-ая смена, начальная школа 

 

1-ая смена, основная 

школа 

 1(подг) и 1 

класс 

(I полугодие) 

1(подг) и 1 класс 

 (II полугодие) 

2 -  4 классы 5 – 10 классы 

уроки время время время уроки время 

1-ый 8.00 – 8.35 8.00 - 8.40 8.00 - 8.40 1-ый 8.00 - 8.40 

завтрак    завтрак  

2-ой 9.05 – 9.40 9.05 - 9.45 9.05 - 9.45 2-ой 9.05 - 9.45 

3-ый 9.55 – 10.30 9.55 - 10.35 9.55 - 10.35 3-ый 9.55 - 10.35 

4-ый 10.55 – 11.30 10.55 - 11.35 10.55 - 11.35 4-ый 10.55 - 11.35 

5-ый 11.45 – 12.20 11.45 - 12.25 11.45 - 12.25 5-ый 11.45 - 12.25 

обед    обед  

6-ой - - - 6-ой 12.50 – 13.30 

7-ой - - - 7-ой 13.40 – 14.20 

8-ой - - - 8-ой 14.30 – 15.10 

   

Продолжительность уроков во 2-10 классах – 40 минут. 

Для 1 подготовительного и 1 классов применяется «ступенчатый» метод 

постепенного наращивания учебной нагрузки. В сентябре - октябре – 3 урока по 35 минут, 

в ноябре – декабре – 4 урока по 35 мин, в январе-мае – 4 урока по 40 минут. 

 

VIII. Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность, занятия дополнительного образования (кружки, секции), 

обязательные индивидуальные и групповые занятия, факультативные занятия 

организуются во второй половине дня с предусмотренным временем на обед, но не ранее 

чем через 30 минут после основных занятий. 

 Начиная с 1-го урока на 20 минуте во всех классах проводятся физкультминутки 

 Для обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, после уроков 

проводятся индивидуальные консультации по всем предметам 

 Для обучающихся 1 подг. и 1 классов после 2 урока проводится динамическая 

пауза в течение 40 минут 

 Для обучающихся 2-4 классов после 4-5 уроков проводится динамическая пауза в 

течение 40 минут 

 

 

 




